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Ben jij een gezinsbehandelaar die verder kijkt dan individuele klachten? Geloof jij dat
duurzame verandering ontstaat wanneer ouders, kinderen én hun omgeving samen
worden betrokken? Wil je werken in een deskundig team waar vakmanschap,
betrokkenheid en samenwerking centraal staan? Dan maken we graag kennis met je.
Voor Team Jeugd GGZ Arnhem zoeken wij een gezinsbehandelaar, bij voorkeur met
expertise binnen Infant Mental Health (IMH), voor ongeveer 24 uur per week.
Over Jeugd GGZ
Bij Jeugd GGZ van Dimence Groep bieden we gespecialiseerde ambulante geestelijke
gezondheidszorg aan kinderen, jongeren en volwassenen van -9 maanden - 100 jaar. In
Arnhem bouwen we met trots aan een vernieuwend multidisciplinair team waarin jeugd-
GGZ, volwassenen-GGZ en het sociale domein nauw samenwerken.
Wij geloven dat psychische klachten niet losstaan van de omgeving waarin iemand leeft.
Daarom kijken we verder dan de diagnose alleen. We zien het gezin, het netwerk en de
relaties daaromheen als belangrijke bouwstenen voor herstel. Daarbij vertrouwen we op
wat volgens ons het meest werkzame ingrediënt van behandeling is: een sterke,
gelijkwaardige therapeutische relatie.
Iedere cliënt en ieder gezin heeft een eigen verhaal. Daarom geloven wij niet in
standaardoplossingen, maar in maatwerk, aandacht en professionele nieuwsgierigheid.
Jeugd GGZ Arnhem
Ons team in Arnhem bestaat uit enthousiaste en hoogopgeleide professionals:
gezinsbehandelaren, GZ-psychologen, psychotherapeuten, een klinisch psycholoog,
verpleegkundig specialist, systeemtherapeut, huisarts, vaktherapeut en psychiater.
Wat ons bindt, is de overtuiging dat goede zorg ontstaat door samenwerking. We
combineren specialistische kennis van onder andere systemisch werken, IMH,
schematherapie, traumabehandeling en relationeel werken. Daarbij blijven we steeds
nieuwsgierig naar het verhaal achter de klacht en naar de mogelijkheden voor herstel en
groei.
Wij zijn trots op de manier waarop we werken: met aandacht voor gezinnen, met respect
voor verschillen en met vertrouwen in elkaars expertise. Complexe gezinssituaties
behandelen we daarom nooit alleen. In de meeste trajecten trekken minimaal twee
professionals samen op. Zo waarborgen we kwaliteit, blijven we van elkaar leren en
bieden we gezinnen de best mogelijke ondersteuning.
Ook binnen ons team vinden we verbinding belangrijk. We werken met korte lijnen, staan
open voor feedback en investeren actief in werkplezier, persoonlijke ontwikkeling en
collegiale steun.
Wat ga je doen?
Joey van drie jaar heeft veel meegemaakt en reageert met heftige boosheid. De moeder
van Emma ervaart na de geboorte sombere gevoelens waardoor het moeilijk is om van
haar baby te genieten. Baby Murat huilt veel en slaapt slecht, terwijl zijn ouders zich
steeds machtelozer voelen. Liam van vijftien jaar is somber, gaat niet meer naar school
en komt zijn kamer niet meer af. Zijn ouders weten niet hoe hiermee om te gaan.
Dit zijn voorbeelden van situaties waarin jij als gezinsbehandelaar het verschil kunt
maken.
Je werkt ambulant en biedt hulp daar waar het dagelijks leven zich afspeelt: thuis, in het
gezin en binnen het netwerk rondom het kind. Je onderzoekt samen met ouders en
betrokkenen wat nodig is om weer perspectief te creëren. Daarbij combineer je
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professionele deskundigheid met een betrokken en respectvolle benadering.
Gezamenlijke intakes en systeemgerichte diagnostiek.•
Gezinsbehandeling, ouder-kind-behandeling en systeeminterventies.•
Het versterken van ouderlijke sensitiviteit, mentalisatie en opvoedvaardigheden.•
Uitleg geven over psychische problemen bij ouders en/of kinderen en helpen afstemmen
hierop.

•

Het verbeteren van verhouding tussen draagkracht en draaglast binnen het gezin.•
Het activeren van steunbronnen binnen het gezin en netwerk.•
Samenwerken met collega's uit de jeugd-GGZ, volwassenen-GGZ, wijkteams, scholen
en andere ketenpartners.

•

Het ontwikkelen van maatwerkbehandeling die aansluit bij wat voor het gezin echt
belangrijk is.

•

Wij hebben veel te bieden
Bij Jeugd GGZ Arnhem krijg je de ruimte om te doen waar je goed in bent én om jezelf
verder te ontwikkelen.
Een betekenisvolle en uitdagende functie binnen een betrokken en deskundig team.•
Ruimte voor professionele ontwikkeling, scholing en verdieping.•
Intensieve samenwerking met collega's uit verschillende disciplines.•
Goede arbeidsvoorwaarden conform de cao GGZ.•
Aanvullende regelingen zoals bedrijfsfitness, collectiviteitskortingen en een fietsplan.•
Een werkomgeving waarin vertrouwen, collegialiteit en werkplezier centraal staan.•

Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.
Ben jij onze nieuwe collega?
Wij zoeken een gezinsbehandelaar die vakmanschap combineert met oprechte
betrokkenheid. Iemand die stevig staat in complexe situaties, gemakkelijk verbinding
maakt en gezinnen met respect en nieuwsgierigheid tegemoet treedt. Daarnaast:
Beschik je over een diploma SPH, Maatschappelijk Werk, Social Work (SKJ) of HBO-V
(BIG).

•

Heb je een relevante  post-hbo-opleiding afgerond zoals bijv. Intensieve Ambulante
Gezinsbehandeling (IAG) .

•

Heb je ervaring binnen de GGZ en kennis van zowel kinder- als volwassenenpsychiatrie.•
Heb je affiniteit met jonge kinderen.•
Ben je flexibel inzetbaar en sluit je aan bij de mogelijkheden van het gezin.•
Werk je transparant, respectvol en samenwerkingsgericht.•
Ben je zelfstandig én een sterke teamspeler.•
Beschik je over zelfreflectie, humor en relativeringsvermogen.•
Ben je in het bezit van rijbewijs B en een auto.•
Ben je digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen.•

Wil jij bouwen aan de toekomst van gezinnen?
In het team Jeugd GGZ Arnhem  werken we iedere dag aan verhalen waarin gezinnen
weer perspectief ervaren. We zijn trots op de zorg die we bieden, geloven in de kracht
van samenwerking en zetten onze deskundigheid in om gezinnen duurzaam verder te
helpen.
Ben jij de gezinsbehandelaar die met warmte, vakmanschap en overtuiging wil bijdragen
aan deze missie? Dan ontmoeten we je graag.
Meer informatie
Voor eventuele vragen kun je contact opnemen met Peggy Brouwer, GZ-psycholoog of
Anne-Lena de Vletter, Teamleider zorg/GZ-psycholoog. Beiden zijn bereikbaar via het
secretariaat Jeugd GGZ Arnhem, 026-7856200.
De gesprekken staan gepland op 08 oktober 2026.
Enthousiast? Reageer dan via de sollicitatiebutton vóór 22 september 2026!
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