
Psychotherapeut / senior GZ Psycholoog Angst en
Stemming Zutphen

Psychotherapeut / senior GZ Psycholoog Angst en
Stemming Zutphen
Een inhoudelijk uitdagende functie, volop ruimte om te innoveren én collega's op te
leiden. Klinkt goed? Lees dan verder.
We zijn namelijk voor Angst en Stemming, Cluster Zutphen op zoek naar een
psychotherapeut. 
Wat ga je doen?
Als psychotherapeut of senior GZ-psycholoog behandel je cliënten binnen een
multidisciplinair team volgens de geldende zorgpaden. Je richt je op diagnostiek,
indicatiestelling en behandeling van cliënten met angst- en stemmingsproblematiek.

•

 Daarnaast ben je regiebehandelaar en draag je verantwoordelijkheid voor het
coördineren van behandeltrajecten.

•

Je levert een actieve bijdrage aan de verdere ontwikkeling van ons behandelaanbod,
waaronder groepsbehandelingen en transdiagnostische behandelmodules. 

•

Daarnaast begeleid en superviseer je collega's in opleiding tot GZ-psycholoog, klinisch
psycholoog of psychotherapeut.

•

Het team
Wij geloven dat de beste zorg ontstaat wanneer professionals zich gezien, gewaardeerd
en verbonden voelen. Daarom investeren we niet alleen in onze cliënten, maar ook in
elkaar.
Je komt terecht in een bevlogen team van circa 11 behandelaren, waarin kwaliteit,
samenwerking en werkplezier hand in hand gaan. Iedereen levert vanuit zijn of haar
expertise een unieke bijdrage aan het behandelproces. We zoeken dan ook een collega
die inhoudelijk sterk is, maar ook waarde hecht aan collegialiteit en een positieve
teamsfeer.
We willen van elkaar leren, staan voor elkaar klaar wanneer dat nodig is en verliezen
daarbij nooit ons gevoel voor humor. 
Je werkt samen met een veelzijdige disciplinemix bestaande uit onder andere:
Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundigen (SPV)•
een systeemtherapeut•
een IPS-coach•
GZ-psychologen•
klinisch psycholoog•
een verpleegkundig specialist GGZ•
PioG, GioP, VioS•

Deze diversiteit aan disciplines zorgt voor een rijke uitwisseling van kennis,
perspectieven en behandelvormen, waardoor cliënten kunnen rekenen op integrale en
hoogwaardige zorg.
Ons team biedt verschillende opleidingsplaatsen en heeft daardoor voortdurend
verbinding met de nieuwste inzichten en ontwikkelingen binnen de geestelijke
gezondheidszorg.
Ook vinden we het belangrijk dat cliënten actief betrokken worden bij hun eigen
behandelproces. Samen beslissen, samen behandelen en samen werken aan herstel
staat daarbij centraal.
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Angst en Stemming maakt onderdeel uit van Cluster Zutphen, samen met Mindfit en
Jeugd GGZ.
Binnen het cluster werken we nauw samen, delen we expertise en ondersteunen we
elkaar waar nodig. Hierdoor kunnen we cliënten passende en goed afgestemde zorg
bieden.
Onze locatie is goed bereikbaar, beschikt over ruime gratis parkeergelegenheid en
bevindt zich op vijf minuten loopafstand van het openbaar vervoer.
We zouden het fijn vinden als je kan en het leuk vindt om mee te denken over de
inhoudelijke koers van een geïntegreerd cluster Jeugd–Basis GGZ–Angst & Stemming,
met focus op samenhang en doorlopende zorglijnen.
Ben je onze nieuwe collega? 
BIGregistratie als GZpsycholoog of Psychotherapeut.•
Ervaring met angst en stemmingsproblematiek, bij voorkeur ook met jeugd of
systeemdynamiek.

•

Je bent EMDR-practitioner en/of schematherapeut en je hebt affiniteit met
groepsbehandeling en trans diagnostische benaderingen

•

Zin om inhoudelijk te bouwen: modules ontwikkelen, materialen maken, evalueren en
verbeteren.

•

Een gestructureerde, professionele communicatiestijl en plezier in samenwerken.•
Je draagt aan bij aan het opleiden van collega’s. •
Er is volop ruimte voor diagnostiek. •
Ben je digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen.•

We hebben veel te bieden! 
We bieden een uitdagende baan in een prettige, vernieuwende en veilige
werkomgeving, waar je doet waar je goed in bent. 

•

Het gaat om een vast dienstverband waarbij de exacte uren bespreekbaar zijn. •
We maken werk van jouw ontwikkeling in de vorm van een scholingsbudget en intern
aangeboden bij- en nascholingen. 

•

Goed zorgen voor jezelf betekent voor ons, dat we aandacht besteden aan een goed
evenwicht tussen werk en privé. We ondersteunen jou op het gebied van vitaliteit,
loopbaan en gezondheid in de vorm van cursussen, workshops en coaching. 

•

We bieden een uitstekend arbeidsvoorwaardenpakket conform FWG 70 CAO-GGZ
regeling. Naast een prima salaris hebben we onze eigen aanvullende regelingen zoals
bedrijfsfitness, collectiviteitskortingen en een fietsplan.

•

Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.
Dimence 
Dimence streeft naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich
gezien voelt en mee kan doen. Wij dragen hieraan bij met toonaangevende
specialistische ggz en kennis. We leren dagelijks van elkaar, zodat we het morgen nog
beter kunnen doen. Wij geloven in flexibiliteit, creativiteit en samenwerking, zowel met de
cliënt, naasten en andere professionals.
Wij leveren zorg aan mensen die dat nodig hebben. Maar zorgen gaat verder bij ons.
‘Zorgen voor’ is ook zorgen voor elkaar. We stimuleren mentale gezondheid. Om mensen
de hulp te bieden die zij nodig hebben werken wij nauw samen met andere partijen in
onze regio. Alleen door de ggz anders vorm te geven kunnen we in de behoefte voorzien.
Dimence is hier een kartrekker in. Met aandacht en zorg voor cliënten én onze mensen.
We zetten onze talenten in zorgverlening en samenwerken in voor onze cliënten, hun
naasten en de collega’s. Zo zijn we als organisatie niet meer te stoppen.
Dimence en de toekomst 
De Dimence Groep maakt zich klaar voor de toekomst. Met de strategie ‘De Kracht van
Samen’ houden we onze zorg en begeleiding toegankelijk en betaalbaar. Om onze
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strategie te realiseren, werken we in regio’s en brengen we de labels van Dimence Groep
dichter bij elkaar. Kom je bij ons werken, dan maak je vanzelfsprekend deel uit van onze
toekomstgerichte transitie. Iedereen is nodig, dus kom erbij!
Over ons | Dimence Groep
Meer informatie 
Nieuwsgierig naar deze leuke baan? Voor vragen over de functie kun je terecht bij
Charlotte Felius (Klinisch Psycholoog / Teamleider Zorg) op nummer: 0575-509940 of
Pauline Visscher (Teamleider Bedrijfsvoering) op nummer: 06-57012631

Enthousiast! Reageer direct via de sollicitatiebutton! 
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