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GZ-psycholoog Mindfit Utrecht Locatie:

Vakkundig en vindingrijk, ondernemend en oprecht, eigenzinnig én ... Utrecht
Welke eigenschap neem jij mee naar je nieuwe baan bij Mindfit?

Mindfit Utrecht wil graag samenwerken met een enthousiaste GZ-psycholoog voor 24-36
uur per week.

Wie zijn wij? ]

Mindfit helpt meer mensen mentaal gezond te blijven. Dat is onze missie. Daarom bieden Dienstverband:

we goede behandelingen aan mensen die vastlopen in hun dagelijks leven door Tijdelijk met uitzicht op vast
psychische klachten. Onze oplossingsgerichte aanpak sluit aan op de hulpvraag van dat
moment. We werken op basis van positieve psychologie en met eigen regie als

vertrekpunt.

Binnen Kring Utrecht West werken we in een fijn, klein en hecht team van acht collega’s
(GZ-psychologen en basispsychologen). Wij zijn een gezellig en deskundig team. Wij zijn
een gezellig en deskundig team. We hebben twee locaties: Leidsche Rijn en Hoef &
Haag, waarbij we iemand zoeken die op beide locaties zou kunnen werken.
Gelijkwaardigheid vinden we belangrijk, met elk ons eigen expertise leren we van elkaar.

We hebben de deuren zoveel mogelijk voor elkaar open, voor het sparren over een
casus of gewoon een gezellig praatje.

Wie ben jij?

Je levert de beste kwaliteit in de behandeling van alle voorkomende klachten. Dat is
belangrijk voor je. Maar er is meer. Je hebt oprechte interesse in je cliénten in je
collega’s. Je werkt graag samen en flexibiliteit is vanzelfsprekend voor je. Maar omdat je

geen supermens bent, weet je ook wanneer je om de kennis en inbreng van anderen
moet vragen.

Uiteraard ben je een BlG-geregistreerde GZ-psycholoog of in de afrondende fase van
deze opleiding. Je vakkennis is op peil en je hebt ervaring in de GGZ. Daarnaast is
ervaring met het behandelen middels EMDR, ACT, positieve psychologie en kortdurend
behandelen een pré.

Wat ga je doen?

Je vormt een goede match met Mindfit als je plezier hebt in het volgende:

+Je werkt samen met je cliént. Samen breng je aan de hand van het KOP-schema in
kaart wat er aan de hand is en hoe de behandeling eruit gaat zien.

*Het lijkt je leuk om tevens mee te draaien met ons groepsaanbod

«Je zet e-health in als onderdeel van de behandeling.

«Je geeft werkbegeleiding en draagt bij aan gezamenlijke intervisie. Je deelt kennis en
zoekt met je collega’s naar verbetering en vernieuwing.

«Je bent een netwerker. Samen met je team onderhoud je contacten met huisartsen,
praktijkondersteuners, collega-psychologen in de regio en belangrijke ketenpartners.
+Je laat de noodzakelijke registratie en verslaglegging vanzelfsprekend onderdeel
uitmaken van je werk.

«Je bent verantwoordelijk voor de juiste uitvoering van de behandeling en werkt daarvoor
samen met de verschillende disciplines in je team.

+Je bent digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen.

Hoe dan?

Dat mag je voor een groot deel zelf invullen! Uiteraard in samenspraak met je collega’s.

Zet jouw specifieke kennis, ervaring, enthousiasme en eigenzinnigheid in om je team en
de organisatie Mindfit verder te ontwikkelen. Mindfit faciliteert je daarbij.

Functiecategorie:
Psychologen

Opleidingsniveau:
WO



Mindfit maakt het mogelijk!

Werken bij Mindfit betekent werken in een innovatieve en ondernemende organisatie.
*Arbeidsvoorwaarden conform de CAO-ggz.

*Voor 24-32 uur

*Voor bepaalde tijd, een vast dienstverband is bespreekbaar.

+Je functie is afhankelijk van opleiding en ervaring ingedeeld in FWG 65.

Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden

We vinden het belangrijk dat jij goed tot je recht komt. Mogelijk zijn daar individuele
afspraken voor nodig of heb je specifieke ideeén om je werk bij Mindfit tot een succes te
maken. Laat het ons weten!

Mindfit en de toekomst

Mindfit is onderdeel van Dimence Groep. Als je bij Mindfit komt werken, krijg je daarom
een contract bij de Dimence Groep. De Dimence Groep maakt zich klaar voor de
toekomst. Met de strategie ‘De Kracht van Samen’ houden we onze zorg en begeleiding
toegankelijk en betaalbaar. Om onze strategie te realiseren, werken we in regio’s en
brengen we de labels van Dimence Groep dichter bij elkaar. Kom je bij ons werken, dan
maak je vanzelfsprekend deel uit van onze toekomstgerichte transitie. ledereen is nodig,
dus kom erbij!

Over ons | Dimence Groep

Koffiedrinken bij Kring Utrecht?

Voor vragen kun je ook contact opnemen met Marinda Kors, teamleider bedrijfsvoering
via 06- 063245204 / m.kors@dimencegroep.nl of met Moniek Coorn-Baaij, teamleider
zorg via 06-12311299 of m.coorn@dimencegroep.nl

Beiden kunnen je veel vertellen over Mindfit.

Ben je enthousiast? Reageer dan snel via de sollicitatiebutton. Wij gaan graag met jou in
gesprek!


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.werkenbijdimencegroep.nl%2Farbeidsvoorwaarden&data=05%7C02%7Ca.meekhof%40dimencegroep.nl%7C774f92b8b7264e3178fa08dda27d0c9c%7Cd7133121496848498aa8f8ef21aec243%7C0%7C0%7C638845380136884685%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=L3L9iF4KeGbX6NvJBDQCqxyuoyONmnaP4o5e%2BW8qrcI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dimencegroep.nl%2Fover-ons&data=05%7C02%7Ca.meekhof%40dimencegroep.nl%7C97bf8ceafba2427a9e5f08dec2e858a0%7Cd7133121496848498aa8f8ef21aec243%7C0%7C0%7C639162500349640760%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=G3kspllwcQ1fNH%2B7qJixpY1o1Nl0yBND6hnt%2FFPV09M%3D&reserved=0
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