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Vakkundig en vindingrijk, ondernemend en oprecht, eigenzinnig én …
Welke eigenschap neem jij mee naar je nieuwe baan bij Mindfit?
Kring Kampen wil graag samenwerken met een enthousiast verpleegkundig specialist
voor 24-36 uur per week.
Wie zijn wij?
Mindfit helpt meer mensen mentaal gezond te blijven. Dat is onze missie. Daarom bieden
we goede behandelingen aan mensen die vastlopen in hun dagelijks leven door
psychische klachten. Onze oplossingsgerichte aanpak sluit aan op de hulpvraag van dat
moment. We werken op basis van positieve psychologie en met eigen regie als
vertrekpunt. Voor onze cliënten, maar ook voor onze medewerkers. Daarom werken we
met zelforganiserende teams.
Over kring Kampen
Kring Kampen is multidisciplinair team met een verpleegkundig specialist, GZ
psychologen en psychologen. We zijn betrokken bij elkaar en de lijnen zijn kort. 
Onze locatie ligt centraal, goed bereikbaar met OV. In de pauze loop je gemakkelijk even
de prachtige binnenstad in, of maak je een wandeling langs de IJssel. Op vrijdag eten we
een visje met elkaar. In ons gezamenlijke ruime pand delen we het koffieautomaat met
collega’s van de Dimence Groep, zoals stichting de Kern, POH GGZ en Jeugd GGZ. Die
contacten vinden we belangrijk en we nemen dan ook deel aan netwerkoverleggen
Kampen. 

Wie ben jij?
Je levert de beste kwaliteit in de behandeling van alle voorkomende klachten. Dat is
belangrijk voor je. Maar er is meer. Je hebt oprechte interesse in je cliënt en in je
collega’s. Je pakt je rol in een zelforganiserend team. Je kunt dan ook goed netwerken
en samenwerken en flexibiliteit is vanzelfsprekend voor je. Maar omdat je geen
supermens bent, weet je ook wanneer je om de kennis en inbreng van anderen moet
vragen. 

Uiteraard bezit je de juiste papieren: een afgeronde HBO-V opleiding (registratie art. 3
wet BIG) en de registratie als Verpleegkundig Specialist GGZ (art. 14 wet BIG). Je
vakkennis is op peil en je hebt ervaring in de GGZ. 

Wat ga je doen?
Je behandelt, onderzoekt en coördineert de zorg aan cliënten die stabiel zijn, maar wel
te maken hebben met complexe of langer durende psychische klachten. Jij bent hun
regiebehandelaar. 

•

Je werkt samen met je cliënt. Je kent het KOP-model en bespreekt samen wat er aan de
hand is en hoe de behandeling eruit gaat zien. 

•

Je bent eindverantwoordelijk voor medicatie. Je indiceert, stelt bij en schrijft medicatie
voor. 

•

Je pakt je rol in een zelfsturend team en neemt daarin ook organisatorische taken op je. •
Je geeft werkbegeleiding en bent beschikbaar voor consultatie. •
Je bent digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen. Samen vorm geven aan
digitalisering past bij onze ambities. 

•

Binnen Dimence Groep is de acute zorg georganiseerd als één regio, verdeeld over twee



subregio's, te weten Zwolle en Deventer-Almelo. De crisisdienst werkt 24/7 via centrale
triage. Als professional draai je mee in het dienstrooster en voer je beoordelingen altijd
uit in duo met een collega uit het crisisteam. Een psychiater is beschikbaar op afstand als
achterwacht en neemt fysiek deel op indicatie. 
Hoe dan?
Dat mag je voor een groot deel zelf invullen! Uiteraard in samenspraak met je collega’s.
Zet jouw specifieke kennis, ervaring, enthousiasme en eigenzinnigheid in om je team en
de organisatie Mindfit verder te ontwikkelen. Mindfit faciliteert je daarbij.

Mindfit maakt het mogelijk!
Werken bij Mindfit betekent werken in een innovatieve en ondernemende organisatie.
Je maakt deel uit van een zelforganiserend team tegen een prima salaris met
aanvullende regelingen conform de CAO-ggz. Het gaat om een vast dienstverband voor
24-36 uur. Je functie is afhankelijk van opleiding en ervaring ingedeeld in FWG 65.
Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.

We vinden het belangrijk dat jij goed tot je recht komt. Mogelijk zijn daar individuele
afspraken voor nodig of heb je specifieke ideeën om je werk bij Mindfit tot een succes te
maken. Laat het ons weten!
Mindfit en de toekomst
Mindfit is onderdeel van Dimence Groep. Als je bij Mindfit komt werken, krijg je daarom
een contract bij de Dimence Groepderee. De Dimence Groep maakt zich klaar voor de
toekomst. Met de strategie ‘De Kracht van Samen’ houden we onze zorg en begeleiding
toegankelijk en betaalbaar. Om onze strategie te realiseren, werken we in regio’s en
brengen we de labels van Dimence Groep dichter bij elkaar. Kom je bij ons werken, dan
maak je vanzelfsprekend deel uit van onze toekomstgerichte transitie. Iedereen is nodig,
dus kom erbij!
Over ons | Dimence Groep

Op de koffie bij Mindfit
Dat kan altijd. Je bent van harte welkom. Voel de energie van Mindfit in één van onze
kringen of drink een kop koffie met onze directeur. Alles is mogelijk. Dát is Mindfit. 

Voor vragen kan je contact opnemen met collega Anita Vink (teamleider zorg) via (06) 20
33 87 39. 

https://www.werkenbijdimencegroep.nl/arbeidsvoorwaarden
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dimencegroep.nl%2Fover-ons&data=05%7C02%7Ca.meekhof%40dimencegroep.nl%7C97bf8ceafba2427a9e5f08dec2e858a0%7Cd7133121496848498aa8f8ef21aec243%7C0%7C0%7C639162500349640760%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=G3kspllwcQ1fNH%2B7qJixpY1o1Nl0yBND6hnt%2FFPV09M%3D&reserved=0
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