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Deel jij ons streven naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich
gezien voelt en mee kan doen? En wil jij werken in een dynamisch team? Dan zoeken wij
jou!
Het Team Angst en stemming in Zwolle is op zoek naar een Systeemtherapeut (NVRG)
voor 16 tot 24 uur per week.
Wie zijn wij?
In team Angst & Stemming bieden we hulp aan mensen die zijn vastgelopen en hulp van
de SGGZ nodig hebben om hun leven weer op de rit te krijgen. Klachten waar mensen
zich mee aanmelden zijn voornamelijk (ernstige) angstklachten en depressieve klachten,
dwang, PTSS en cluster C persoonlijkheidsproblematiek. We bieden verschillende
vormen van behandeling waaronder CGT, IPT, EMDR, schematherapie, diverse
groepstherapieën, farmacotherapie, en structurerende behandeling gericht op herstel na
crisis, dagstructuur en emotieregulatie. In het team werken psychiaters, (klinisch en GZ)
psychologen, divers opgeleide verpleegkundigen, systeemtherapeut, vaktherapeut en
diverse opleidelingen.
We zijn een enthousiast en gedreven team, waar collega’s zich snel thuis voelen en dat
voorop loopt in de ontwikkelingen binnen de GGZ. We hebben veel aandacht voor ons
eigen welbevinden: want als het met ons goed gaat, kunnen we ook goede zorg bieden.
In diagnostiek of behandeling leggen we de nadruk op het begrijpen van iemands
verhaal, iemands kwetsbaarheden en krachten om zo samen tot een passende
behandeling te komen. We kijken met een brede blik naar de patiënt in zijn context en
zoeken samen naar oplossingen, ook buiten de GGZ. Daarom werken we steeds meer
samen met partners bijvoorbeeld binnen het sociaal domein.
In behandelingen werken we met heldere kaders. Behandelingen hebben altijd een begin
en een vooraf vastgesteld einde. We hechten veel belang aan de therapeutische relatie,
hebben vertrouwen in de mogelijkheden van patiënten om zich te ontwikkelen en in de
behandelmethodieken die we bieden. En we doen dit mooie en soms ook lastige werk
vooral samen. Kortom, we zijn strak op de inhoud, gelijkwaardig in het contact en flexibel
in de samenwerking.
We hebben een uitstekend secretariaat. Onze secretaresses zijn betrokken, denken met
je mee en ondersteunen je waar dat nodig is.
Wat ga je doen?
Als systeemtherapeut werk je intensief met patiënten met (ernstige) angstklachten,
depressieve klachten, PTSS, dwang en cluster C persoonlijkheidsproblematiek. Je taken
omvatten:
Verrichten van systeemtaxaties•
Opstellen van heldere behandeldoelen•
Uitvoeren van syteemtherapeutische behandelingen•
Bijdrage leveren van het naastbetrokkenenbeleid•
Inschatten en handelen bij crisissituaties in overleg met collega’s.•

Wil je alleen voor anderen zorgen? Kom dan niet bij ons werken.
We zijn tot slot erg nieuwsgierig naar wat jij voor onze mensen kunt betekenen. Dit
betekent dat je veel vrijheid krijgt om je functie naar wens in te vullen. Bij Dimence krijg je
alle ruimte om dat te doen. Maar wel zo, dat je ook nog tijd overhoudt om aan jezelf te
besteden. We zeggen niet voor niets: als je alleen voor anderen wilt zorgen, kom dan
vooral niet bij ons werken.
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Wij hebben veel te bieden!
Een veelzijdige functie in een enthousiast en betrokken team.•
Een veilige en gezonde werksfeer waarin je je snel thuis voelt.•
We maken werk van jouw ontwikkeling in de vorm van een scholingsbudget en intern
aangeboden bij- en nascholingen.

•

Een dienstverband van 24 uur per week met een vast contract.•
Salaris is conform cao GGZ: FWG 60 .•
We besteden aandacht aan een goed evenwicht tussen werk en privé. We
ondersteunen jou op het gebied van vitaliteit, loopbaan en gezondheid in de vorm van
cursussen, workshops en coaching.

•

Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.
Wat we van je vragen
Een afgeronde opleiding tot systeemtherapeut en ben je volledig geregistreerd bij de
NVRG en ben je in bezit van een cono voor het behandelen van volwassenen of je hebt
onderliggend een registratie als sociaal psychiatrisch verpleegkundige.

•

Kandidaten die in een vergevorderd stadium van opleiding zijn, worden eveneens
uitgenodigd te solliciteren).

•

Een empathische houding en een sterke focus op samenwerking.•
Zelfreflectie en uitstekende sociale vaardigheden.•
Helderen en bondige wijze van verslaglegging.•
Je bent digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen. Samen vorm geven aan
digitalisering past bij onze ambities. 

•

Dimence en de toekomst 
Dimence is onderdeel van Dimence Groep. Als je bij Dimence komt werken, krijg je
daarom een contract bij de Dimence Groep. De Dimence Groep maakt zich klaar voor de
toekomst. Met de strategie ‘De Kracht van Samen’  houden we onze zorg en begeleiding
toegankelijk en betaalbaar. 
Om dit waar te maken willen we onze organisatie anders inrichten. We gaan werken in
regio’s en brengen stichtingen van de Dimence Groep dichter bij elkaar. Dimence draagt
actief bij aan al deze ontwikkelingen. Kom je bij ons werken, dan maak je
vanzelfsprekend deel uit van deze veelbelovende transitie. Iedereen is nodig. Dus kom
erbij! 
Meer informatie
Wil je meer weten? Neem contact op met Nathalie Tuinman (teamleider) via 06-
51516264 of Aline Verhoeff  (teamleider zorg) via (06) 57 73 50 45
Enthousiast? Reageer dan snel via de sollicitatiebutton! 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.werkenbijdimencegroep.nl%2Farbeidsvoorwaarden&data=05%7C02%7Ce.veld%40dimencegroep.nl%7Ca0a7f2930c104315b6c708dd71067584%7Cd7133121496848498aa8f8ef21aec243%7C0%7C0%7C638790994734479445%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TTFDuKxyzTiZoKICPT4xdO4fAkn2qJ8WXgXrWpaisoc%3D&reserved=0
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