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Deel jij ons streven naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich gezien voelt
en mee kan doen? Wil jij voor anderen én voor jezelf zorgen? Doe je dat graag samen met
professionele collega’s, vanuit passie naar actie? Lees dan snel verder, wij zoeken jou!
Wij zijn op zoek naar een sociaal psychiatrisch verpleegkundige voor 28-32 uur per week voor het
team Angst en Stemming in Zwolle

In team Angst & Stemming bieden we hulp aan mensen die zijn vastgelopen en hulp van de SGGZ
nodig hebben om hun leven weer op de rit te krijgen. Klachten waar mensen zich mee aanmelden
zijn voornamelijk (ernstige) angstklachten en depressieve klachten, dwang, PTSS en cluster C
persoonlijkheidsproblematiek. We bieden verschillende vormen van behandeling waaronder CGT,
IPT, EMDR, schematherapie, diverse groepstherapieën, farmacotherapie, en structurerende
behandeling gericht op herstel na crisis, dagstructuur en emotieregulatie. In het team werken
psychiaters, (klinisch en GZ) psychologen, divers opgeleide verpleegkundigen, systeemtherapeut,
vaktherapeut en diverse opleidelingen. 
Wat ga je doen? 
Je biedt sociaalpsychiatrische verpleegkundige (deel)bebehandeling aan mensen met complexe
en/of risicovolle psychische problematiek en hun naasten.
Je stelt samen met de patiënt heldere behandeldoelen op en hebt een duidelijk idee over de
interventies die je gaat inzetten om die doelen samen te bereiken. Behandeldoelen liggen vaak op
het gebied van verbeteren van crisismanagent- of emotieregulatievaardigheden, werken aan
dagstructuur en activering. De lijntjes met andere betrokken instanties binnen bijvoorbeeld het
Sociaal Domein zijn kort. Ook werk je nauw samen  met de regiebehandelaar en andere betrokken
behandelaren in het team. Binnen het team worden veel groepsbehandelingen gegeven en de
sociaal psychiatrisch verpleegkundigen gaan een steeds belangrijkere rol spelen in het
(transdiagnotische) groepsaanbod.
Naast heldere kaders en een duidelijke behandelkoers hechten we veel waarde aan een goed
behandelcontact. In intervisie is er ruimte om met elkaar te leren en te reflecteren en er staat altijd
wel een deur open bij een collega waar je kunt aankloppen om samen even te sparren.
Je gaat ook intakes doen, neemt deel aan het multidisciplinair overleg na intake en je voert samen
met regiebehandelaar het adviesgesprek. Als zorgcoördinator ben je eerste aanspreekpunt van
patiënten en hun naasten en neem je een aantal praktische zaken op je zoals het voorbereiden van
evaluaties en (afsluit)brieven. 
Waar nodig anticipeer je op crisisachtige situaties van patiënten waarbij je zelf de inschatting maakt
in hoeverre het nodig is om andere collega’s te betrekken. Daarnaast participeer je in de
crisisdienst buiten kantoortijd.
Waar je gaat werken
Het team kenmerkt zich door een enthousiaste en gedreven instelling, er heerst een sterke
onderlinge solidariteit. Daarnaast kenmerkt het team zich door grote vernieuwingsdrang, waarbij
het de uitdaging is om de complexer wordende problematiek  in de sGGZ zo snel en doeltreffend
als mogelijk te behandelen. We zien de patiënt in zijn context en daarom werken we steeds meer
samen met partners als het Sociaal Domein. Er wordt gewerkt volgens de meest recente richtlijnen
en best practices.
We hebben een uitstekend secretariaat. Onze secretaresses zijn betrokken, denken met je mee en
ondersteunen je waar dat nodig is.
Wil je alleen voor anderen zorgen? Kom dan niet bij ons werken.  
We zijn tot slot erg nieuwsgierig naar wat jij voor onze mensen kunt betekenen. Dit betekent dat je
veel vrijheid krijgt om je functie naar wens in te vullen.Bij Dimence krijg je alle ruimte om dat te
doen. Maar wel zo, dat je ook nog tijd overhoudt om aan jezelf te besteden. We zeggen niet voor
niets: als je alleen voor anderen wilt zorgen, kom dan vooral niet bij ons werken. 

Wij hebben veel te bieden! 



Een veelzijdige functie in een fijn team. We hechten een grote waarde aan een veilige en

gezonde werksfeer. 

●

Ruimte voor scholing en de mogelijkheid om jouw vakkennis verder te ontwikkelen. Jouw

mening is meer dan welkom! 

●

Een dienstverband van 28 tot 32 uur per week. ●

Een vast dienstverband. ●

Een prima arbeidsvoorwaardenpakket conform FWG 55 volgens cao-ggz. ●

Onze eigen aanvullende regelingen. Denk hierbij onder andere aan collectiviteitskortingen,

onbeperkte e-learnings zoals de ggz e-Academy en flexibele arbeidsvoorwaarden. 

●

Wat we van je vragen
De functie vereist een BIG-registratie verpleegkundige. Je hebt een afgeronde HBO-V opleiding en
een afgeronde vervolgopleiding SPV. Bij voorkeur ben je geschoold als cognitief
gedragsmedewerker. Je bent kwaliteit- en resultaatgericht. Je beschikt over een brede oriëntatie en
hebt een heldere visie op de zorg en je vak. Je hebt een empathische houding en bent gericht op
samenwerking, waarbij je collega’s kunt stimuleren en motiveren. 
Dimence
Dimence streeft naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich gezien voelt en
mee kan doen. Wij dragen hieraan bij met toonaangevende specialistische ggz en kennis. We leren
dagelijks van elkaar, zodat we het morgen nog beter kunnen doen. Wij geloven in flexibiliteit,
creativiteit en samenwerking, zowel met de cliënt, naasten en andere professionals.
Wij leveren zorg aan mensen die dat nodig hebben. Maar zorgen gaat verder bij ons. ‘Zorgen voor’
is ook zorgen voor elkaar. We stimuleren mentale gezondheid. Om mensen de hulp te bieden die
zij nodig hebben werken wij nauw samen met andere partijen in onze regio. Alleen door de ggz
anders vorm te geven kunnen we in de behoefte voorzien. Dimence is hier een kartrekker in. Met
aandacht en zorg voor cliënten én onze mensen. We zetten onze talenten in zorgverlening en
samenwerken in voor onze cliënten, hun naasten en de collega’s. Zo zijn we als organisatie niet
meer te stoppen.
Meer informatie 
Nieuwsgierig naar deze leuke baan? Voor vragen over de functie kun je terecht bij Maaike Heijnis
(teamleider zorg), te bereiken via tel 088 4780112 of met Nathalie Tuinman (teamleider), tel 06
51516264, team Angst en Stemming, Zwolle
Enthousiast? Reageer dan snel via de sollicitatiebutton!
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