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Deel jij ons streven naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich
gezien voelt en mee kan doen? Wil jij voor anderen én voor jezelf zorgen? Ben jij een
GZ-psycholoog die graag werkt in een dynamische omgeving waar acute psychiatrie,
herstelgericht werken en multidisciplinaire samenwerking samenkomen? Dan maken we
graag kennis met jou.

Binnen Regio Twente zijn wij voor de afdelingen Medium Care (MC) en High Intensive
Care (HIC) in Almelo op zoek naar een GZ-psycholoog voor 16-20 uur per week.
Werken binnen de acute psychiatrie in Twente

De Medium Care en High Intensive Care vormen een belangrijke schakel binnen de
acute psychiatrische zorg van Dimence. Hier bieden we specialistische behandeling aan
volwassenen met ernstige psychiatrische problematiek die tijdelijk intensieve klinische
zorg nodig hebben.

De HIC en MC zijn een gesloten en open psychiatrische afdeling voor volwassenen die
zich in een ernstige psychische crisis bevinden. Opname vindt plaats wanneer
behandeling thuis of ambulant tijdelijk niet meer veilig of toereikend is.

De HIC en MC bieden kortdurende, intensieve crisisbehandeling met als doel:

*Het stabiliseren van de acute psychiatrische toestand.

*Het bevorderen van veiligheid voor de cliént en diens omgeving.

*Het zo snel mogelijk hervatten van herstel in de eigen leefomgeving.

Werken op de Medium Care (MC) en High Intensive Care (HIC) betekent werken in een
omgeving waar geen dag hetzelfde is.

Je start je werkdag met een plan, maar de dynamiek van de acute psychiatrie maakt dat
je nooit precies weet hoe de dag zal verlopen. Het ene moment ben je betrokken bij een
opname of crisisbeoordeling, het volgende moment voer je een behandelgesprek of denk
je mee over complexe diagnostische en behandelinhoudelijke vraagstukken.

De Medium Care (MC) en High Intensive Care (HIC) vormen een belangrijke schakel
binnen de acute psychiatrische zorg van Dimence. Hier bieden we specialistische
behandeling aan volwassenen met ernstige psychiatrische problematiek die tijdelijk
intensieve klinische zorg nodig hebben.

De HIC en MC zijn een gesloten en open psychiatrische afdeling voor volwassenen die
zich in een ernstige psychische crisis bevinden. Opname vindt plaats wanneer
behandeling thuis of ambulant tijdelijk niet meer veilig of toereikend is.

Wat deze werkplek bijzonder maakt, is de combinatie van acute zorg, herstelgericht
behandelen en intensieve multidisciplinaire samenwerking. Juist op momenten waarop
het er echt toe doet, kun je als psycholoog bijdragen aan diagnostiek, behandeling en het
bepalen van de meest passende vervolgstap voor de patiént. Daarmee maak je direct
verschil in het herstelproces van cliénten.

Zorg en behandeling op de HIC en MC

Binnen de HIC en MC werken we volgens de landelijke HIC-visie en herstelgerichte
zorgprincipes. Dit betekent dat we continu zoeken naar manieren om regie, contact en
herstel te bevorderen, ook in de meest complexe situaties.

Kenmerkend voor de zorg is dat:

*Er 24 uur per dag klinische zorg beschikbaar is.

Functiecategorie:
Psychologen

Dienstverband:
Vast

Opleidingsniveau:
WO



*De HIC afdeling gesloten is, waarbij verlof en beweging binnen en buiten de afdeling
plaatsvinden op basis van individuele afspraken en veiligheidsoverwegingen. Dwang en
drang zoveel mogelijk worden voorkomen. Waar nodig intensieve begeleiding kan
worden ingezet, waaronder één-op-één begeleiding of verblijf in een Extra Beveiligde
Kamer (EBK).

*De MC afdeling open is, waarbij clienten meer zelfstandigheid en bewegingsvrijheid
hebben en de nadruk ligt op verdere stabilisatie, herstel en voorbereiding op terugkeer
naar huis of vervolg behandeling.

«Cliénten, naasten en behandelaren gezamenlijk werken aan herstel en terugkeer naar
de thuissituatie.

Samenwerking met IHT

Het Intensive Home Treatment (IHT)-team vervult de poortwachtersfunctie voor de

klinieken. Hierdoor is de samenwerking tussen de HIC, MC en IHT intensief en

essentieel.

Samen zorgen we voor een zo soepel mogelijke overgang tussen thuisbehandeling en

klinische behandeling. Vanaf het moment van opname wordt gewerkt aan de vraag welke

voorwaarden nodig zijn om herstel in de eigen leefomgeving weer mogelijk te maken.

Het team

Je komt terecht in een multidisciplinair behandelteam bestaande uit:

*Psychiater

*A(N)IOS

*Verpleegkundig specialist

*Maatschappelijk werker

*(Senior) psychiatrisch verpleegkundigen

*SPW/SPH-medewerkers

*Ervaringsdeskundige

*Vaktherapeuten

Wat collega's vaak als grootste kracht van de afdeling noemen, is de intensieve

samenwerking. De lijnen zijn kort, overleg vindt laagdrempelig plaats en expertise wordt

continu gedeeld. Als psycholoog werk je dagelijks nauw samen met o0.a. psychiaters,
verpleegkundig specialisten en verpleegkundigen. Daarnaast is er volop ruimte om mee
te denken over innovatie, behandelontwikkeling en de verdere positionering van de
psycholoog binnen de acute psychiatrie.

Wat ga je doen?

Als GZ-psycholoog speel je een centrale rol binnen de behandeling van patiénten met

complexe en vaak comorbide psychiatrische problematiek. Jouw werkzaamheden

bestaan onder andere uit:

*Het uitvoeren van psychodiagnostiek en behandelindicaties.

*Het bieden van psychologische behandeling binnen een klinische setting.

*Het vervullen van de rol van regiebehandelaar.

*Het opstellen van behandelplannen in samenwerking met cliénten en hun naasten,
volgens de principes van samen beslissen.

*Het codrdineren van multidisciplinaire behandeltrajecten.

*Het adviseren van collega's over psychologische en gedragskundige vraagstukken.

*Het deelnemen aan multidisciplinaire overleggen en behandelbesprekingen.

*Het begeleiden en coachen van collega's en psychologen in opleiding.

*Het bijdragen aan kwaliteitsverbetering, innovatie en verdere ontwikkeling van de acute
klinische zorg.

Wat deze functie uniek maakt, is de mogelijkheid om juist in de acute psychiatrie als

psycholoog het verschil te maken. Je bent betrokken op momenten waarop belangrijke

beslissingen worden genomen en hebt directe invioed op diagnostiek, behandeling en de



route die een patiént na opname volgt. Tegelijkertijd krijg je volop ruimte om de
psychologische behandeling binnen de HIC en MC verder vorm te geven en nieuwe
initiatieven te ontwikkelen.

Wil je alleen voor anderen zorgen? Kom dan niet bij ons werken

Bij Dimence krijg je alle ruimte om jouw expertise, ideeén en ambities in te zetten. We
geloven dat goede zorg begint bij goed werkgeverschap. Daarom investeren we in
ontwikkeling, vitaliteit en werkplezier.

We zeggen niet voor niets: als je alleen voor anderen wilt zorgen, kom dan vooral niet bij

Als je alléén voor anderen wil zorgen,

kom dan niet bij ons werken.

Dit mag je van ons verwachten

*Een uitdagende functie waarin je écht het verschil kunt maken.

*Een prettige, vernieuwende en veilige werkomgeving.

*Een vast dienstverband, omdat we graag langdurig met je samenwerken.

*Een contract voor 16-20 uur per week (uren bespreekbaar).

*Ruime ontwikkelmogelijkheden dankzij een scholingsbudget en een breed aanbod aan
interne bij- en nascholingen.

*Mogelijkheden om mee te denken over innovatie, zorgontwikkeling en wetenschappelijk
onderzoek.

*Aandacht voor jouw balans en welzijn, met ondersteuning op het gebied van vitaliteit,
loopbaanontwikkeling en gezondheid.

*Arbeidsvoorwaarden conform de cao GGZ, met inschaling in FWG 65.
*Aantrekkelijke extra's zoals bedrijfsfitness, collectiviteitskortingen en een fietsplan.
Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden

Kortom: een werkomgeving waarin jij kunt groeien, bloeien en jezelf kunt blijven
ontwikkelen.

Ben jij onze nieuwe collega?

Wij zoeken een deskundige en enthousiaste GZ-psycholoog die affiniteit heeft met acute
psychiatrie en klinische behandeling. Daarnaast:

*Ben je BIG-geregistreerd als GZ-psycholoog.

*Heb je ervaring binnen de ggz.

*Heb je affiniteit met complexe psychiatrische problematiek en crisiszorg.

*Werk je zelfstandig én verbindend binnen multidisciplinaire teams.

*Kun je goed omgaan met dynamische situaties en snel schakelen.

*Heb je een open communicatiestijl en geef én ontvang je gemakkelijk feedback.
*Draag je actief bij aan een positief en inspirerend werkklimaat.

*Volg je ontwikkelingen binnen je vakgebied en deel je deze met collega's.

*Ben je ondernemend, flexibel en gericht op samenwerking.

*Ben je digitaal vaardig of bereid je hierin verder te ontwikkelen.

Dimence

Dimence streeft naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich
gezien voelt en mee kan doen. Met specialistische ggz, kennisontwikkeling en
samenwerking dragen wij hier dagelijks aan bij. Samen met cliénten, naasten en
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ketenpartners werken we aan toegankelijke en toekomstbestendige geestelijke
gezondheidszorg.

De Dimence Groep maakt zich klaar voor de toekomst. Met de strategie ‘De Kracht van
Samen’ houden we onze zorg en begeleiding toegankelijk en betaalbaar. Om onze
strategie te realiseren, werken we in regio’s en brengen we de labels van Dimence Groep
dichter bij elkaar. Kom je bij ons werken, dan maak je vanzelfsprekend deel uit van onze
toekomstgerichte transitie. ledereen is nodig, dus kom erbij!

Over ons | Dimence Groep

Meer informatie

Heb je vragen over deze vacature? Neem dan contact op met Elke Athmer,
Verpleegkundig Specialist en teamleider zorg, 06-86806894, of Sandra Lankwarden,
teamleider bedrijfsvoering, 06-23521377.

De gesprekken staan gepland op 21 oktober 2026.

Enthousiast? Reageer direct via de sollicitatiebutton. Wij gaan graag met je in gesprek!
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