GZ-psycholoog Angst en Stemming Deventer

GZ-psycholoog, Team Angst en Stemming (en cluster
C problematiek) Deventer 32 uur

Deel jij ons streven naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich
gezien voelt en mee kan doen? Wil jij voor anderen én voor jezelf zorgen? Doe je dat
graag samen met professionele collega’s, vanuit passie? Lees dan snel verder, wij
zoeken jou!

Wij zijn op zoek naar een enthousiaste GZ-Psycholoog die ons team komt versterken en
het transdiagnostisch én specialistisch werken verder vorm wil geven en wil finetunen!

Angst en Stemming

In team Angst en Stemming in Deventer worden patiénten met verschillende angst— en
stemmingsstoornissen, trauma en Cluster C-persoonlijkheidsproblematiek behandeld. Wij
behandelen vanuit verschillende referentiekaders, waarbij onder meer cognitief
gedragstherapeutische principes, schematherapie en persoonsgericht werken centraal
staat. Dit doen wij veelal middels groepsbehandelingen, maar waar passend en nodig
ook individueel. Ook wordt waar mogelijk gebruik gemaakt van E-Mental Health. Naast
de psychologische en psychotherapeutische behandeling maken farmacotherapie en
verpleegkundige behandeling veelal deel uit van het geboden behandeltraject.
Specialistische kennis wordt per discipline geboden en bij elkaar gebracht middels een
multidisciplinair aanbod, in frequentie vaak meerdere keren per week.

Naast het specialistisch werken in ons Angst- en stemmingsteam is er ook de
mogelijkheid om team overstijgend te werken in het transdiagnostisch aanbod dat binnen
de regio wordt geboden. Dit betreft veelal groepsbehandelingen, waarin je een breed
scala aan GGZ-problematiek kunt tegenkomen.

Wat ga je doen?

*Behandelen angst- en/of stemmingsklachten middels vnl. CGT

*Uitvoeren van traumabehandelingen middels o.a. EMDR, IE, ImRs, NET

*Behandelen van / oog hebben tijdens behandeling voor onderliggende
persoonlijkheidsproblematiek, vnl. C Cluster

*Uitvoeren van intakes, soms gezamenlijk met collega’s van andere teams

*Verrichten van psychodiagnostisch onderzoek > o.a. naar 1Q, ontwikkelings-
problematiek, persoonlijkheidsproblematiek, neurocognitieve problemen

*Waar aan de orde het leveren van een bijdrage aan nieuwe ontwikkelingen in het team,
maar ook regio-breed > samenwerken met ketenpartnes, eco-systeem om de cliént
heen

Wie zijn wij?

Team angst en stemming is een multidisciplinair team (ong. 20 fte) met ervaren en hoog
opgeleide professionals. Het team kenmerkt zich door een enthousiaste en gedreven
houding, waar verbinding met elkaar hoog in het vaandel staat. Er is veel ruimte voor
nieuwe ontwikkelingen en ambities; in dit kader is het opleiden van professionals en doen

van / meedoen aan wetenschappelijk onderzoek een belangrijke rol die wij als team ook

vervullen.

Het team bestaat uit verschillende disciplines, te weten: psychiaters, klinisch
psychologen, GZ-psychologen, master psychologen, verpleegkundigen (o.a. VS-GGZ,
SPV), vaktherapeuten en opleidelingen (o.a. GIOS, PIOG, VS io, SPV io).

Ben jij onze nieuwe collega?

Wij zijn op zoek naar een enthousiaste GZ-psycholoog die affiniteit heeft met onze
doelgroep en gevarieerde werkwijze, waarbij affiniteit en/of ervaring met het geven van



groepsbehandelingen een pré is.

*Heb je ruime ervaring in de GGZ?

*Ben je bij voorkeur cognitief gedragstherapeut VGCT en/of EMDR therapeut (basis en
vervolg, evt. practitioner) of bereid hiertoe opgeleid te worden?

*Werk je graag samen en staat verbinding bij jou hoog in het vaandel?

*Ben je stressbestendig en ondernemend?

*Heb je een verbindende en constructieve wijze van communiceren en draag je bij aan
een inspirerend werkklimaat?

*Houd je de ontwikkelingen in je vakgebied bij en deel je deze met collega’s?

+*Vind je het leuk en belangrijk om bij te dragen aan opleiden en onderzoek?

*Ben je digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen?. Samen vorm geven aan
digitalisering past bij onze ambities.

Dan zijn wij op zoek naar jou!

Wij hebben veel te bieden!

We bieden je een prettige werkplek met betrokken collega’s in een deskundig team, die

de zorg voor cliénten in de GGZ naar de huidige maatschappelijke ontwikkelingen verder

willen vormgeven. Er is ruimte om jezelf te ontwikkelen.

*We bieden een uitdagende baan in een prettige, vernieuwende en veilige
werkomgeving, waar je doet waar je goed in bent en wat je leuk vindt.

*Het gaat om een vast dienstverband, omvang 24-36 uur.

*We maken werk van jouw ontwikkeling in de vorm van een scholingsbudget en intern
aangeboden bij- en nascholingen.

*Goed zorgen voor jezelf betekent voor ons dat we aandacht besteden aan een goed
evenwicht tussen werk en privé. We ondersteunen jou op het gebied van vitaliteit,
loopbaan en gezondheid in de vorm van cursussen, workshops en coaching.

*We bieden een uitstekend arbeidsvoorwaardenpakket conform FWG 65. Naast een
prima salaris hebben we onze eigen aanvullende regelingen zoals bedrijfsfitness,
collectiviteitskortingen, een fietsplan en een actief scholingsbeleid.

Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.

Dimence

Dimence streeft naar een mentaal veerkrachtige samenleving waarin iedereen zich

gezien voelt en mee kan doen en waar samen aan wordt gewerkt. Wij dragen hieraan bij

met een toonaangevende specialistische ggz en kennis en expertise hiertoe. We leren
dagelijks van elkaar, met elkaar en we staan en zijn er voor elkaar. Wij geloven in
flexibiliteit, creativiteit en samenwerking, zowel met de cliént, diens naasten en andere
professionals binnen en buiten Dimence.

Wij leveren zorg aan mensen die dat nodig hebben. Maar zorgen gaat verder bij ons.

‘Zorgen voor’ is ook zorgen voor elkaar. We stimuleren mentale gezondheid. Om mensen

de hulp te bieden die zij nodig hebben werken wij nauw samen met andere partijen in

onze regio. Alleen door de ggz anders vorm te geven kunnen we in de behoefte voorzien.

Dimence is hier een kartrekker in. Met aandacht en zorg voor cliénten én onze mensen.

We zetten onze talenten in zorgverlening en samenwerken in voor onze cliénten, hun

naasten en de collega’s.

Dimence en de toekomst

Dimence is onderdeel van Dimence Groep. Als je bij Dimence komt werken, krijg je

daarom een contract bij de Dimence Groep. De Dimence Groep maakt zich klaar voor de

toekomst. Met de strategie ‘De Kracht van Samen’ houden we onze zorg en begeleiding
toegankelijk en betaalbaar. Om onze strategie te realiseren, werken we in regio’s en
brengen we de labels van Dimence Groep dichter bij elkaar. Kom je bij ons werken, dan
maak je vanzelfsprekend deel uit van onze toekomstgerichte transitie. ledereen is nodig,
dus kom erbij!


https://www.werkenbijdimencegroep.nl/arbeidsvoorwaarden

Over ons | Dimence Groep

Meer weten?

Neem voor meer informatie contact op met Angela Nederlof klinisch psycholoog en
teamleider zorg of Fred Bulder, teamleider bedrijfsvoering, via 0570- 604 020.
Enthousiast? Reageer dan snel, wij gaan graag met jou in gesprek!


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dimencegroep.nl%2Fover-ons&data=05%7C02%7Ca.meekhof%40dimencegroep.nl%7C97bf8ceafba2427a9e5f08dec2e858a0%7Cd7133121496848498aa8f8ef21aec243%7C0%7C0%7C639162500349640760%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=G3kspllwcQ1fNH%2B7qJixpY1o1Nl0yBND6hnt%2FFPV09M%3D&reserved=0
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