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Traineeship Arts Geestelijke Gezondheidszorg Dimence Groep
Wil jij je als basisarts oriënteren op een specialisme en ben je nieuwsgierig naar wat het werkveld
psychiatrie hierin te bieden heeft? Dan is dit jouw kans! Binnen de Dimence Groep willen je graag
kennis laten maken met de mogelijkheden zodat je een goede keuze kunt maken.

We bieden een persoonlijk traineeship op maat waar de focus ligt op jouw professionele en
persoonlijke ontwikkeling. Op meerdere locaties binnen ons werkgebied, Overijssel en omstreken,
hebben we mogelijkheden voor basisartsen. Nieuwsgierig waar? We gaan graag het gesprek met
je aan om jouw traineeship vorm te geven.
Het traineeship geestelijke gezondheidszorg: Ontwikkel je als basisarts in de ggz en laat je
inspireren door de lerende organisatie!

Traineeship
Het traineeship binnen Dimence Groep biedt een unieke oriëntatie op de psychiatrie en is
gebaseerd op drie pijlers:

Onderwijs●

Je ontvangt elke week onderwijs en krijgt de mogelijkheid om de maandelijkse refereeravonden
van de Dimence Groep bij te wonen. Daarnaast krijg je toegang tot diverse online leerplatformen
zoals de Ggz Ecademy en GoodHabitz. We streven naar een veilig leerklimaat waar aandacht is
voor professionele autonomie, werkcultuur en ´de mens achter de dokter´.

Professionele vorming●

Je ontvangt één uur per week supervisie van een psychiater op jouw stageafdeling. Daarnaast krijg
je een mentor aangewezen die eenmaal in de veertien dagen het gesprek met je aangaat over
jouw professionele vorming. Hierbij kan gedacht worden aan de (plaatsvervangend) opleider
psychiatrie of een lid van de opleidingsgroep. Ook wordt eens in de maand een intervisiegroep
gehouden voor alle artsen.

Talentscan●

Tijdens het traineeship doorloop je onder begeleiding van een coach een talentscan om meer
inzicht te krijgen in je eigen kwaliteiten en ontwikkelpunten.

Het traineeship is zeer geschikt om ervaring op te doen binnen de ggz, bijvoorbeeld als
voorbereiding op de opleiding tot verslavingsarts (VA), de huisartsenopleiding, psychiateropleiding
of opleiding tot specialist ouderengeneeskunde. Deelname aan het traineeship kan verkorting
bieden voor diverse medische vervolgopleidingen.

Jouw wensen en behoeftes staan centraal in het bepalen van een werkplek binnen onze
organisatie. We bieden een uitdaging op maat waar je onderdeel bent van een lerend netwerk. En
het belangrijkste, na afloop heb je voldoende bagage om een weloverwogen keuze voor een
vervolgstap in jouw medische carrière te maken.

Marlin vertelt je graag meer over het werken als arts binnen de Dimence Groep:
Is dit traineeship jouw volgende stap?
We hebben ruimte voor geregistreerde, deskundige artsen met belangstelling voor de ggz. Verder: 

Ben je stressbestendig, flexibel en beschik je over zelfreflectie.●

Werk je resultaatgericht samen.●

Heb je een verbindende wijze van communiceren.●

Ben je in het bezit van een geldig rijbewijs B.●

Je bent digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen. Samen vorm geven aan digitalisering

past bij onze ambities. 

●

Wij hebben veel te bieden!

We bieden je een traineeship waarbij de focus ligt op jouw persoonlijke ontwikkeling, als

mens én als arts.

●

Je krijgt vrijheid en verantwoordelijkheden en gaat samenwerken met professionele,

gedreven collega’s.

●

Je wordt onderdeel van een lerend netwerk met begeleiding van een ervaren supervisor en

mentor.

●

Werkervaring binnen de ggz waar je jouw gehele carrière de vruchten van plukt.●

Je functie is ingedeeld in FWG 65 conform cao-ggz.●



Je uren worden in overleg bepaald.●

Een 13e maand.●

Korting op collectieve verzekeringen, een fietsplan en overige interessante persoonlijke

aanbiedingen.

●

Onbeperkte toegang tot onze online e-learning platforms zoals Ggz Ecademy en GoodHabitz.●

Dimence Groep
Dimence Groep is de grootste aanbieder voor geestelijke gezondheidszorg en sociaal werk in met
name Overijssel. Wij bieden ondersteuning, begeleiding en behandeling in welzijnswerk,
maatschappelijk werk, basis ggz, jeugd-ggz, specialistische ggz, forensische zorg en preventie.
Ons hogere doel is een mentaal veerkrachtige wereld. Een wereld waarin mensen in staat zijn om
te gaan met alle uitdagingen die op hen afkomen en waarin ze elkaar helpen. Een wereld waarin
we voorkomen dat steeds meer mensen mentaal uit evenwicht raken. Binnen Dimence Groep is de
acute zorg georganiseerd als één regio, verdeeld over twee subregio's, te weten Zwolle en
Deventer-Almelo. De crisisdienst werkt 24/7 via centrale triage. Als professional draai je mee in het
dienstrooster en voer je beoordelingen altijd uit in duo met een collega uit het crisisteam. Een
psychiater is beschikbaar op afstand als achterwacht en neemt fysiek deel op indicatie.
Meer weten?
Heb je vragen over de mogelijkheden voor jou als arts? 
Neem dan gerust contact op met Ellen Klein op via (06) 33 05 41 70 of via
e.klein@dimencegroep.nl .
 
Bregje neemt je mee in haar keuze om als arts binnen de ggz te werken:

Enthousiast? Solliciteer via de button en we gaan graag met je in gesprek!
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