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Vakkundig en vindingrijk, ondernemend en oprecht, eigenzinnig én .........
welke eigenschap neem jij mee naar je nieuwe baan bij Mindfit?

Mindfit Steenwijk wil graag samenwerken met een veelzijdig verpleegkundig specialist voor
minimaal 24 uur per week.

Wie zijn wij?

Mindfit helpt meer mensen mentaal gezond te blijven. Dat is onze missie. Daarom geven we goede
behandelingen aan mensen die door psychische klachten vastlopen in hun dagelijks leven.

Wij denken buiten hokjes en labels en kijken vindingrijk naar oplossingen bij de hulpvraag van dat
moment. leder mens heeft een gezonde kant en die spreken we graag aan, met het vertrouwen dat
iemand op korte termijn weer zonder onze hulp verder kan. Eigen regie is voor ons
vanzelfsprekend. Voor onze cliénten, maar ook voor onze medewerkers. Daarom werken we met
zelforganiserende teams, onze kringen.

Over Mindfit Steenwijk

Wij zijn een multidisciplinair team, welke op dit moment bestaat uit GZ psychologen, een
psycholoog en senior psychiatrisch verpleegkundigen. We zijn hecht en bij elkaar betrokken.
Vakinhoudelijk, maar zeker ook door tijd voor een praatje met elkaar. Zo gaan we regelmatig met
elkaar uit eten (uiteraard is dit geen moeten). leders deur staat altijd open en we lopen dan ook
regelmatig bij elkaar binnen. Er is ruimte voor eigen ideeén en persoonlijke voorkeuren. Ook heb je
zelf grotendeels zeggenschap over je agenda, en gedeeltelijk thuiswerken behoort tot de
mogelijkheden.

Je standplaats is Steenwijk, maar in overleg ben je bereid ook een aantal uren voor Mindfit Meppel
te werken.

Wie ben jij?

Je levert de beste kwaliteit in de behandeling van alle voorkomende klachten, met daarbij ruimte
voor eigen inbreng en voorkeuren. Je hebt oprechte interesse in je cliént en in je collega’s.
Daarnaast pak je je rol in een zelforganiserend team. Je kunt dan ook goed netwerken en
samenwerken en daarnaast ben je flexibel. Maar omdat je geen supermens bent, weet je ook
wanneer je om de kennis en inbreng van anderen moet vragen.

Uiteraard ben je in het bezit van de juiste papieren: een afgeronde HBO-V opleiding (registratie art.
3 wet BIG) en de registratie als Verpleegkundig Specialist GGZ (art. 14 wet BIG).

Wat ga je doen?

Je vormt een goede match met Mindfit als je plezier hebt in het volgende:

- Je behandelt, onderzoekt en codrdineert de zorg aan cliénten die stabiel zijn, maar wel te
maken hebben met complexe of langer durende psychische klachten. Jij bent hun
regiebehandelaar.

- Je werkt samen met je cliént. Je kent het KOP-model en bespreekt samen wat er aan de
hand is en hoe de behandeling eruit gaat zien.

« Je bent eindverantwoordelijk voor medicatie. Je indiceert, stelt bij en schrijft medicatie voor.

- Je pakt je rol in een zelfsturend team en neemt daarin ook organisatorische taken op je.

- Je geeft werkbegeleiding en bent beschikbaar voor consultatie.

- Je bent digitaal vaardig of bereid je hierin te scholen. Samen vorm geven aan digitalisering

past bij onze ambities.
Binnen Dimence Groep is de acute zorg georganiseerd als één regio, verdeeld over twee
subregio's, te weten Zwolle en Deventer-Almelo. De crisisdienst werkt 24/7 via centrale triage. Als
professional draai je mee in het dienstrooster en voer je beoordelingen altijd uit in duo met een
collega uit het crisisteam. Een psychiater is beschikbaar op afstand als achterwacht en neemt
fysiek deel op indicatie.
Mindfit maakt het mogelijk!
Werken bij Mindfit betekent werken in een innovatieve en ondernemende organisatie.
Je maakt deel uit van een zelforganiserend team tegen een prima salaris met aanvullende
regelingen conform de CAO-ggz. Het gaat om een dienstverband voor minimaal 24 uur, voor
bepaalde tijd, een vast dienstverband is bespreekbaar. Je functie is afhankelijk van opleiding en
ervaring ingedeeld in FWG 65.
Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.
We vinden het belangrijk dat jij goed tot je recht komt. Mogelijk zijn daar individuele afspraken voor
nodig of heb je specifieke ideeén om je werk bij Mindfit tot een succes te maken. Laat het ons
weten!
Mindfit en de toekomst
Mindfit is onderdeel van Dimence Groep. Als je bij Mindfit komt werken, krijg je daarom een
contract bij de Dimence Groep. De Dimence Groep maakt zich klaar voor de toekomst. Met de


https://www.werkenbijdimencegroep.nl/arbeidsvoorwaarden

strategie ‘De Kracht van Samen’ houden we onze zorg en begeleiding toegankelijk en betaalbaar.
Om dit waar te maken willen we onze organisatie anders inrichten. We gaan werken in regio’s en
brengen stichtingen van de Dimence Groep dichter bij elkaar. Mindfit draagt actief bij aan al deze
ontwikkelingen. Kom je bij ons werken, dan maak je vanzelfsprekend deel uit van deze
veelbelovende transitie. ledereen is nodig. Dus kom erbij!

Op de koffie bij Mindfit

Dat kan altijd. Je bent van harte welkom. Voel de energie van Mindfit in kring Steenwijk of drink een
kop koffie met onze directeur. Alles is mogelijk. Dat is Mindfit.

Bel of app met Inez Bosman, HR Adviseur, via 06-82844379 of in.bosman@dimencegroep.nl of
met Ellen Veld, recruiter, via telefoonnummer 06-13709401 of via e.veld@dimencegroep.nl. Zij
kunnen je veel vertellen over Mindfit.

Zin in? Reageer dan snel via de sollicitatiebutton. Wij gaan graag met jou in gesprek.
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